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Dvojtyzdennik Gréckokatolickej cirkvi v Sarisskom Jastrabi

PRESVATA BOHORODICKA OCHRANKYNA — POKROV

»Dnes Panna stoji v chrame a s anjelskymi zastupmi sa za nas
nevidite’ne modli k Bohu.*

Jesen prinasa do prirody ticho a pokoj. Stromy pomaly stracaju svoju
letnt krasu, dni sa skracuji a ¢lovek viac nez inokedy citi potrebu
utociska, tepla a bezpecia. Prave v tomto ¢ase nam Cirkev prinasa
jeden z najkrajSich maridnskych sviatkov — Pokrov, sviatok Presviitej
Bohorodi¢ky Ochrankyne.

Slovo ,,Pokrov* znamena ochrana, prikrytie, zastita. V ikone sviatku
vidime Presvita Bohorodicku, ktora rozprestiera svoj zavoj — omofor @
— nad veriacim P'udom. Je to jeden z najkrajSich obrazov jej materin- [
skej starostlivosti. :
Miaria stoji uprostred Cirkvi a modli sa za svoj 'ud. :
Nie je to vSak ochrana oddelena od Krista. Presvita Bohoroditka nas [}
nikdy nevedie k sebe ako k poslednému ciel'u. VSetko, ¢o robi, sme-
ruj e ku Kristovi. Je jeho Matkou a naSou duchovnou Matkou. Preto
jej prihovor je vzdy prosbou, aby sme zostali pri jej Synovi.
OCHRANNY ZAVOJ NAD BOZiM LUDOM

Tradicia sviatku Pokrova nés vedie do KonStantinopola, do chramu Presvitej Bohorodicky vo Vla-
chernach. Podl’a tradicie sa tam poc¢as nocného bdenia zjavil sviatému Andrejovi, Kristovmu blaz-
novi pre Krista, a jeho u€enikovi Epifaniovi zvlastny pohl'ad do nevidite'ného sveta.

V chrame sa modlil zastup veriacich. Zrazu sa objavila Presvidta Bohorodic¢ka obklopena anjelsky-
mi zastupmi a svitymi. Pri§la medzi modliaci sa I'ud, pokl'akla a zacala sa modlit’ za vSetkych.
Potom rozprestierala svoj zdvoj nad 'udom ako znamenie ochrany.

Svéty Andrej sa svojho ucenika opytal, ¢i vidi, o sa deje. Epifanios odpovedal, Ze vidi Presvita
Bohorodicku, ako sa modli za cely svet. Tento obraz sa stal jadrom duchovného posolstva sviatku.
Maria sa modli. To je mozno najjednoduchsia a zaroven najhlbsia veta, ktor si mézeme zo sviatku
Pokrova odniest’. Ked’ sa modlime k Bohorodicke, neobraciame sa na niekoho vzdialeného od na-
Sich starosti. Ona pozna l'udsku bolest’. Pozna radost’ aj utrpenie. Pozna slzy matky, ktora sa boji o
svoje dieta. Pozna tzkost’ ¢loveka, ktory nevie, Co bude zajtra. Ved’ aj ona sama musela prejst’ ces-
tou viery.

MARIA, KTORA STALA POD KRiZOM

Ked’ hovorime o ochrane Presvite] Bohorodicky, nesmieme zabudnuat’ na jednu vel'mi délezit sku-
toCnost’. Maria nebola uchranena od utrpenia. Bola Matkou Bozieho Syna, a predsa musela vidiet
jeho utrpenie a smrt’ na krizi. Stala pod krizom v hodine, ked’ sa vSetko zdalo stratené. A prave tam
sa ukazuje prava podoba jej ochrany. Bohorodic¢ka nebola chranend tak, ze by nikdy nemusela pla-
kat’. Bola chranena v tom, Ze ani v najvicsej bolesti neopustila Boha. Preto aj nAm mdZe byt bliz-
ka. Mozno si niekedy predstavujeme Boziu ochranu tak, ze veriaci ¢lovek nebude mat’ problémy,
choroby, starosti ani krize. Zivot nas viak uéi, Ze to tak nie je. Pokrov neznamena Zivot bez kriza.
Pokrov znamend, ze pod kriZzom nie sme sami. Presvidta Bohorodicka stoji pri nas a vedie nés k
svojmu Synovi.
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POD TVOJU OCHRANU SA UTIEKAME
Jedna z najstarSich marianskych modlitieb Cirkvi za¢ina slovami: ,,Pod tvoju ochranu sa utie-
kame, Presvita Bohorodicka...“ Je to modlitba ¢loveka, ktory si uvedomuje svoju slabost’.
Clovek totiZ nie je viemocny. Nickedy dokaZeme vyriesit vela veci. Mame skusenosti, pe-
niaze, vzdelanie, kontakty a rozne moznosti. Ale potom pride situacia, v ktorej zrazu zistime,
ze uz nevieme urobit’ ni¢. Vtedy zostava modlitba. A prave vtedy sa ¢lovek moze obratit’ na
Matku. ,,Presvita Bohorodicka, prihovaraj sa za nas.” Tieto slova mo6Zzeme povedat’ rano, ked’
odchadzame z domu. Mo6Zeme ich povedat’ vecer pri posteli. M6zeme ich vyslovit’ pri cho-
rom cloveku. M6zZeme ich povedat’ vtedy, ked’ sa bojime o svoje deti. Mozeme ich povedat’
aj vtedy, ked’ uz nevieme najst’ spravne slova. Bohorodi¢ka rozumie aj modlitbe, ktora je iba
tichym vzdychom srdca.
' KAZDY POTREBUJE OCHRANU
@ Kazdy clovek potrebuje ochranu. Diet’a potrebuje ochranu ro-
, dicov. Mlady ¢lovek potrebuje ochranu a mudrost’, ked’ hl'ada
\\ svoju cestu. Rodicia potrebuji silu a trpezlivost’. Stary ¢lovek
| potrebuje blizkost’ a pokoj. Chory potrebuje nade;j. Ale existu-
|| je este hlbsia ochrana, ktoru potrebuje kazdy z nas. Potrebuje-
me ochranu pred hriechom. Potrebujeme ochranu pred tym,
¢o pomaly nici naSe srdce. Pred hnevom. Pred pychou. Pred

o hu. Pred tym, aby sme si zvykli Zit' bez modlitby a bez svia-
| tosti. Preto sa mozeme modlit’: ,,Presvita Bohorodicka, chran

~ okolnosti nasho Zivota, ale Boh chce najprv zmenit nas.
OCHRANA NASICH RODIN
Kazda krest’anské rodina potrebuje svoj Pokrov. Dom méze byt’ velky a krasny. MoZe v iom
byt’ vSetko, ¢o Clovek potrebuje. Ale skutoény domov vznika tam, kde je laska, odpustenie,
modlitba a Boh. Preto je krasnym zvykom mat’ v rodine ikonu Presvitej Bohorodicky a spo-
lo¢ne sa pred fiou modlit’. Nemusi to byt vZdy dlhd modlitba. Niekedy staci, ked’ sa vecer ce-
14 rodina zastavi a povie: ,,Presvita Bohorodicka, ochrafiuj nasu rodinu.* Potom mézZeme vy-
slovit mena svojich deti, rodicov, starych rodi¢ov, chorych a vSetkych, ktorych nosime v srd-
ci. Tak vznikd skuto¢ny Pokrov. Nie zo striebra ani zo zlata. Ale z modlitby.

PRESVATA BOHORODICKA A NASE DETI

Osobitne potrebuju ochranu nase deti. Zijeme vo svete, v ktorom sa na deti a mladych vali
mnozstvo informacii. Nie vSetko, ¢o vidia a pocuju, je dobré. Nie vSetko ich vedie k pravde,
Cistote, Ucte a laske. Rodicia preto nemdzu svojim detom odstranit’ vSetky nebezpecenstva.
Ale mo6zu ich naucit’, kam sa v nebezpecenstve obratit’. M6zu ich naucit’ modlit’ sa. M6zu ich
naucit’ urobit’ znamenie svitého Kriza. Mozu ich naucit’ povedat: ,,Bohorodi¢ka, ochranuj
ma.“ Ak dieta vyrasta s vedomim, Ze jeho zivot patri Bohu, dostava dar, ktory mu rodicia ne-
mozu dat’ nijjakym materidlnym zabezpecenim. Je to dovera v Boha. A prave Presvitd Boho-
rodicka nas tejto dovere uci. Ona povedala Bohu svoje ,,ano* aj vtedy, ked’ eSte nepoznala
celu cestu, ktord ju ¢aka. Aj nase deti potrebuju raz povedat’ svoje ,,ano*“ Bohu. A my ich k
tomu mame viest’.



Rocnik 2026 Strana 3

1 & Hm‘f’ﬁ;&' UL cﬂx;""

1
o

POKROV NASEJ FARNOSTI
Nielen jednotlivy ¢lovek, ale aj celé spolodenstvo potre- | 74
buje ochranu Presviitej Bohorodicky. Potrebujeme ju pre !
naSe rodiny. Potrebujeme ju pre nase deti a mladez. Po- | &
trebujeme ju pre starych a chorych. Potrebujeme ju pre |
tych, ktori st d’aleko od Cirkvi. Potrebujeme ju pre tych
ktori stratili nadej. Potrebujeme ju aj pre nas chram a na-

Cas desatroci! Kol'ko modlitieb tu zaznelo! Kolko I'udi ||
tu prijalo svité tajomstva! Kolko rodiCov tu prinieslo | §
svoje deti! Kol'’ko l'udi tu prosilo Boha v radosti, ale aj v |
slzach! A nad tym vSetkym prosime o ochranu Presvitej |
Bohorodi¢ky. Nech rozprestiera svoj omofor nad nasimi |
domami. Nech chrani nase rodiny pred rozdelenim. |
Nech chrani manzelstva pred neverou a neodpustenim. |
Nech chrani deti pred zlom. Nech chrani mladych, ktori
hl'adaji svoje miesto v Zivote. Nech stoji pri chorych a trpiacich. Nech neopusta starych a
osamelych. A nech svojim prihovorom privadza k svojmu Synovi aj tych, ktori sa od neho
vzdialili.

NAJHLBSIA OCHRANA

Je vSak potrebné pochopit’ eSte jednu vec. Presvita Bohorodi¢ka nas nechrani preto, aby
sme si mohli robit’, ¢o chceme. Jej ochrana nas vedie k posluSnosti vo¢i Bohu. Na ikone
Pokrova stoji Maria medzi nebom a zemou ako t4, ktora sa modli za l'ud. Jej ruky a jej omo-
for ukazuju na Krista. Preto skutoény Pokrov nie je iba prosbou: ,,Bohorodicka, ochran ma
pred problémami.“ Je to predovSetkym prosba: ,,Bohorodicka, pom6z mi zostat’ pri Kristo-
vi.“ Lebo ak mame Krista, mame to najdolezitejSie. MoZno sa nas problém nevyriesi tak,
ako sme chceli. MoZno choroba neodide. MoZno sa okolnosti nezmenia. MoZno pride kriz,
ktory sme si nevybrali. Ale ak zostaneme s Kristom, nie sme porazeni. A prave v tom spoci-
va najvicsia ochrana.

KED PRIDE BURKA

Niekedy si myslime, Ze BoZia ochrana znamena, Ze v naSom zivote nebude burka. Ale Kris-
tus nikdy neslabil, ze burky nepridu. Sl'ubil, Ze nebude od nas d’aleko. Aj apostoli boli na
lodi, ked’ prisla burka. Voda sa valila do ¢Ina a oni sa bali. Kristus vSak bol s nimi. MoZno aj
nas zivot niekedy vyzera ako také lod’. Rodinné starosti. Choroba. Problémy v praci. Obavy
o deti. Osamelost’. Strata blizkeho ¢loveka. Neistota z budtcnosti. Vtedy sa pozrime na iko-
nu Pokrova. Presvita Bohorodicka rozprestiera svoj omofor. A Cirkev ndm pripomina: Nie
si sdm. Nad tebou je BoZia milost’. Za teba sa modli Matka. A Kristus neopustil svoju Cir-
kev.

PRESVATA BOHORODICKA OCHRANKYNA, OCHRANUJ NAS!

Presvita Bohorodicka Ochrankyna, rozprestri nad nami svoj svdty omofor, ochranuj nase
rodiny, nase deti, naSu farnost’ a vSetkych, ktori sa k tebe s doverou utiekaju. A ved nas
vZzdy k svojmu Synovi, naSmu Panovi, Bohu a Spasitel'ovi JeZiSovi Kristovi.

Amen.
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mailto:sarisske.jastrabie@grkatpo.sk

Liturgicky program od 28.09.2026 do 11.10. 2026

Da-

st Cas Program Umysel Liturgicky kalendar
28.09 | 17:00 | Sv. liturgia csl. Tzr Gladlspvej 14. Nas prepodobny otec a vyznavac¢ Chariton.
Po 18:00 | Parastas T zr. Cvancigerovej 16 Svity Vaclav, Cesky knieza
’ ' 1 Marta Mizenkova y ’ y )
29.09 ) o 1 z r. Emila Tarasovica . , . ,
Ut 17:00 | Sv. liturgia csl. + 2 1. Zdenky Tarasovicove] Nas prepodobny otec Kyriak Pustovnik.
30.09 ] o . . Svity hieromucenik Gregor,
St. 06:45 | Sv. liturgia csl. T z r. Marie Labasovej 8 biskup Velkého Arménska.
06:45 | Utieren S Y
01.10 | 07:30 | Sv. liturgia csl. | ZBP r. Marie Filickovej PRESVATA BOHORODICKA
& . . oo OCHRANKYNA.
St. 17:00 | Sv. liturgia csl. | f z r. Havrilovej 54 Mvrovanie
18:00 | Sv. liturgia rom. | ¥ Miroslav y
02.10 | 06:45 | Sv. liturgia csl. ZBP ¢lenov arcibratstva Svity hieromucenik Cyprian
Pia. | 17:00 | Sv. liturgia csl. T z r. Cubovej a svitd mucenica Justina.
03.10 o . . 1 e e .
So. 08:00 | Sv. liturgia csl. T Rainer (40 dilova) Svity hieromucenik Dionyz Areopagita.
, r_w 4
07:15 | Utieret NEDE}'LVA 19. TYZDNA PO
04.10 08:00 | Sv. liturgia csl. | ZBP r. KoZarovej PATDESIATNICI.
Ne. 10:00 | Sv. lfturg¥a sl. ZBPr. K,opc1k0vvej 246 Pamiatka zazracnej kloko¢ovskej
11:30 | Sv. liturgia rom. | Za farské spolo¢enstvo . vy e .
15:00 | Vedieren ikony Presvitej Bohorodicky
2. hlas
05.10 N .y A% e P .
Po 17:00 | Sv. liturgia csl. 1 Marta Mizenkova (9dnova) Svita mucenica Charitina.
06.10 N , " . s . . .~
Ut 17:00 | Sv. liturgia csl. T Jan Kraf€ik (40dnova) Sviity a slavny apostol Tomas.
07.10 17:00 | Sv. liturgia csl. Tzr. Kppc1kove1 .75 Sviti mucenici Sergej a Bakchus.
St. T z r. Firmentove;j
08.10 _ L 1 z r. Senitkovej 243 . . L
&t 17:00 | Sv. liturgia csl. + 7 1. Dany Stasenkovej 246 Nasa prepodobné matka Pelégia.
09.10 o . . s . .
Pia 06:45 | Sv. liturgia csl. T z r. Skalicanove;j Svity apostol Jakub Alfejov.
10.10 N P wr . )
3o 08:00 | Sv. liturgia csl. T Helena Havrilova (ro¢nd) Sviti mucenici Eulampios a Eulampia.
NEDELA 20. TYZDNA PO
07:15 | Utieren PATDESIATNICI.
11.10 08:00 | Sv. liturgia csl. | ZBP r. Kraf¢ikovej 212 Pamiatka svatych otcov
N'e 10:00 | Sv. liturgia sl. ZBP r. Firmentovej siedmeho vSeobecného snemu
’ 11:30 | Sv. liturgia rom. | Za farské spolocenstvo 3.hlas

15:00

Vedieren




