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Dvojtyzdennik Gréckokatolickej cirkvi v Sarisskom Jastrabi

Sviatok PovySenia uctyhodného a Zivotodarného Kriza nad celym svetom
Dna 14. septembra slavi Cirkev vel’ky a vzneSeny sviatok — PovySenie
uctyhodného a zivotodarného Kriza. Tento sviatok ndm pripomina
nielen historick¢ udalosti spojené s najdenim a znovu-povySenim
svitého Kriza, ale predovSetkym duchovny rozmer, ktory ma Kriz pre
kazdého krest’ana.

Historické pozadie sviatku

Tradicia hovori, Ze v roku 326 svita Helena, matka cisara KonsStantina
Velkého, putovala do Jeruzalema. Tam nechala hl'adat’ miesto Kristov-
ho umucenia a zmftvychvstania. Po odkryti Golgoty bol objaveny aj
pravy Kriz, na ktorom na$ Pan zomrel. Jeruzalemsky patriarcha Maka-

rios ho predlozil veriacim na uctievanie. Odvtedy sa zacal slavit’ svia-
tok povySenia Kriza.

Dal§ia vyznamna udalost’ sa spaja s cisarom Herakleiom (628), ktory po vitazstve nad Perzanmi
priniesol Kriz spit’ do Jeruzalema, do chramu BoZieho hrobu. Pri slavnostnom sprievode ho nie-
sol sam cisar — nie v zlatej korunke, ale pokorne v jednoduchom rachu, lebo len tak bol hodny
vstapit’ s KriZzom na Golgotu.

Kriz — znamenie Zivota a spasy

Hoci bol Kriz v antike néastrojom potupy a smrti, Kristus ho svojou obetou premenil na znamenie
spasy a vitazstva. Preto ho Cirkev nazyva ,,Zivotodarnym*®. V liturgii sviatku spievame:

wSpas Pud svoj Pane, a poZehnaj svoje dedicstvo, udel’ vit'azstvo pravovernému Pudu nad proti-
vnikmi a svoj Kriz chran ako nepremoZitel’nu zbrai pokoja.* (tropar sviatku)

KriZ je teda nielen spomienkou na Kristovo utrpenie, ale aj zdrojom pokoja a nadeje. Svity Jan
Zlatousty hovori: ,,KriZ je zdkladom nasej spasy, Kriz je korefiom nespocetného mnozstva dobier.

Vdaka Krizu sa uz nepohybujeme v temnote, ale Zijeme v svetle.

A svity Efrém Syrsky dodéava: , KriZ je kluicom do raja. On otvoril dvere, ktoré Adam zatvoril.

Kriz v naSom kazdodennom Zivote

Ked’ sa prezehndvame, robime **znamenie Kriza** na sebe. Nie je to len zvyk ¢i gesto, ale vy-
znanie viery: Ze patrime Kristovi, ktory nas vykupil. Svity Cyril Jeruzalemsky poucuje katechu-
menov: ,,Nech je Kriz tvojou pecatou na cele, nad jedlom a ndpojom, pri prichode i odchode,
pred spankom, pri odpocinku, ked vstavas, ked cestujes i ked odpocivas. Velka je tato ochrana,
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lebo je zadarmo pre slabych, a hanbou pre démonov.
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Sviatok povysSenia Kriza nas uci pri-
jat’ aj osobny kriz — tazkosti, skasky,
bolesti — s vierou, Ze nie si nezmy-
selnym utrpenim, ale cestou, po kto-
rej kracal aj ndS Pan. On povedal:
,,Kto chce ist' za mnou, nech zaprie
sdm seba, vezme svoj kriz a nasledu-
je ma.”“ (Mk 8,34)

Pozvanie Kk oslave

Ked 14. septembra prichadzame do
chramu, knaz na konci utierne slav-
nostne pozdvihuje Kriz a I'ud spieva:

» Ivojmu Krizu klaniame sa, Vlddca, a tvoje sviité vzkriesenie oslavujeme. “

Tymto vyznavame, Ze Kriz a zmftvychvstanie nemozno oddelit’ — lebo iba cez Kriz pri-
chéadza vitazstvo a Zivot.

Nech ndm teda sviatok PovySenia Kriza pripomina, Ze v nom je ukrytd moc Bozej lasky.
V Krizi nachadzame silu niest’ svoje tazkosti, odvahu zit podl'a evanjelia a nadej, ze aj
nasSe utrpenie méze byt premenené na radost’ a novy zivot.

.,V Krizi je spasa, v Krizi je zivot, v Krizi je nadej. V Krizi je laska, ktora premohla smrt™.

Farské oznamy
,Drahi bratia a sestry.

Dnes 14.09., ked’ si pripominame 4. vyroCie slavenia sv. liturgie v blahej paméti papezom
FrantiSkom v PreSove, vas chceme opat’ pozvat’ v tomto Jubilejnom roku 2025 uz k dlhSie
pripravovanému spolo¢nému putovaniu do Ve¢ného mesta - Rima. Hlavnym programom
pute je Eucharistické slavenie s papezom Levom XIV. a navsteva vsetkych Styroch papez-
skych bazilik.

Zaroven chceme poprosit’ vSetkych puatnikov, ktori putuji individuélne, aby sa zaregistro-
vali na webstranke www.jubilejnaput.grkatke.sk najneskor do 20.10.2025. Veducich
a delegatov organizovanych autobusovych puti prosime, aby taktiez zaregistrovali svoje
skupiny na tej istej webstranke. Na tejto webstranke najdete aj vSetky dostupné informacie
o puti, ako aj o voI'nych kapacitach. Odkaz na stranku néjdete aj na webstrankach naSich
eparchii a farskych Giradov. TeSime sa na spolo¢né putovanie.
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KriZové znamenie —preZehnavanie sa

Co symbolizujii zloZené prsty
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Na kriZové znamenie treba spojit’ tri prve prsty pravej ruky (palec, ukazovak a prostrednik)

koncami spolu, a dva posledné (prstennik a malicek) pritlacit’ k dlani.

Tri prvé prsty vyjadruji nasu vieru v Boha Otca,
Boha Syna a Boha Svitého Ducha — jednopodstatna
a nerozdeliteI'nu Trojicu.

Dva prsty pritlacené k dlani znamenaju dve priro-
dzenosti JeZisa Krista — bozskt a T'udskau.

AKko sa spravne preZehnat’
Aby sme sa spravne prezehnali,

musime poloZit’ spojené prsty:

1. na ¢elo — na posvitenie mysle,
2. na brucho — na posvitenie vnatornych citov,
3. na praveé rameno a

4. na l'avé rameno — na posvitenie telesnych sil.
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Informaény dvojtyzdennik pre vititornii potrebu Gréckokatolickej cirkvi farnost’ Saridské Jastrabie. Nepreslo jazykovou tipravou. Za vy-
danie zodpovedny ThLic. Miroslav Simko, PhD. - farar farnosti. Adresa: Gréckokatolicka cirkev, farnost’ Sarisské Jastrabie, 065 48, Saris-
ské Jastrabie & 128, ICO: 31952259, DIC: 2021936356, IBAN SK63 0900 0000 0050 2756 7069, e-mail: sarisske.jastrabie(@grkatpo.sk,
tel.: 052/4926136, Miroslav Simko, farar - mob.: 0911 811 307, www.grksarjastrabie.fara.sk
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Liturgicky program od 15.09.2025 do 28.09.2025

Da-

e Cas Program Umysel Liturgicky kalendar
15.09 o . o
Po - - - Presvita Bohorodicka Spolutrpitel’ka.
16.09 o . P , , . L
Ut 06:45 | Sv. liturgia csl. 1 z 1. Kosteckej Svita vSechvalna velkomucenica Eufémia.
17.09 | 06:45 | Sv. liturgia csl. T Milan Piatro Sviéta mucenica Sofia a jej tri dcéry
St. 18:00 | Sv. liturgia csl. 1 Helena Karafova (40 dnova) Viera, Nadej a Laska.
18091 06:45 | Sv. liturgia csl. | + z . Elisa Filicka Nas prepodobny otec Eumenios Divotvorca,
St gortynsky biskup.
19.09 | 06:45 | Sv. liturgia csl. 1 z r. Ivana Kopcika 224 Sviti mucenici Trofim, Sabbatios
Pia. | 18:00 | Sv. liturgia csl. T z r. Strukovej 215 a Dorymedont.
20.09 Svéti mucenici a vyznavaci, vel’ky knieza
S'o 08:00 | Sv. liturgia csl. T z r. Kopc¢ikovej 75 Michal a jeho bojar Teodor,
¢ernigovski divotvorcovia.
07:00 | Utiereri NEDEL’A PO POVYSENI.
21.09 08:00 | Sv. liturgia csl. | ZBP r. Figel’'ovej NEDELA 15. TYZDNA
N. 10:00 | Sv. liturgia sl. ZBP r. Senitkovej 223 PO PATDESIATNICI.
“ | 11:30 | Sv. liturgia rom. | Za farské spolo¢enstvo 6. hlas
15:00 | Vedierei Zbierka na katech. a cirkevné Skoly
2909 06:45 | Sv. liturgia csl. T z . Marie Somicovej 9 Svity apostol Kodrat z Magnézie
' 18:00 | Sv. liturgia csl. T Marian BaluZinsky (rocnd) Svity hieromucenik Fokas, sinopsky biskup.
) o . . Pocatie uctyhodného a slavneho proroka,
23.09 | 18:00 | Sv. liturgia csl. T z 1. Valérie Strukovej predchodeu a krstitePa Jana.
06:45 | Sv. liturgia csl. T z r. Strukovej 215 oy . y .
24.09 18:00 | Sv. liturgia csl. + 1. Senitkovej 173 Svéta prvomucenica a aposStolom rovna Tekla.
25.09 | 18:00 | Sv. liturgia csl. T Elid$§ Vancik (rocnd) Nasa prepodobna matka Eufrozina.
26.09 06:45 | Sv. liturgia csl. T z 1. Anny Kopcikovej 246 Odchod do ve¢nosti svétého apostola
’ 18:00 | Sv. liturgia csl. T zr. ReSetarovej 180 a evanjelistu Jana Teologa.
27.09 | 08:00 [ Sv. liturgia csl. 1 z r. Martina Sut'dka 32 Svity mucenik Kallistrat a jeho spolo¢nici.
07:00 | Utieren , SV
08:00 | Sv. liturgia csl. | ZBP r. Filitkovej 220 o) e e
28.09 | 10:00 | Sv. liturgia sl. ZBP r. Hnatovej 143 7 hlas )
11:30 | Sv. liturgia rom. | Za farské spolocenstvo )

15:00

Vecieren

Farska zbierka




