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Dvojtyzdennik Gréckokatolickej cirkvi v Sarisskom Jastrabi

Prepodobna matka Maria Egyptska — svedectvo o sile pokania

V obdobi Velkého pdstu nam Cirkev predklada silné svedectvo po- = i
kania — Zivot prepodobnej matky Marie Egyptskej. Jej pribeh patri
medzi najdojimavejSie a najhlbsie svedectva o BoZzom milosrdenstve
a o tom, ze ziadny Clovek nie je pre Boha strateny.

Zivot pIny hriechu

Maria sa narodila v Egypte priblizne v 5. storo¢i. Uz ako mladé
diev¢a opustila domov a odiSla do Alexandrie. Tam prezila mnoho
rokov v hrieSnom Zzivote. Sama neskor vyznala, Ze Zila v necistote a
zvadzala mnohych l'udi. NeZila tak preto, zZe by bola natend, ale pre-
to, e ju k tomu t'ahala vasefi a hriech. Tento Zivot ju viak nenapiial
pokojom ani radost’ou.

Zazracné obratenie v Jeruzaleme

Jedného dna sa Maria pridala k putnikom smerujucim do Jeruzalema. Chcela tam ist’ nie z viery,
ale zo zvedavosti a z tazby po d’alSich hriechoch. Ked’ vSak putnici vstupovali do chramu BozZie-
ho hrobu, kde sa uctieval svity Kriz, stalo sa nieCo zvlastne. Maria sa pokusila vstupit’ do chramu,
no akoby ju neviditel'na sila stale zastavovala. Ostatni I'udia vosli bez problémov, ale jej to nebolo
dovolené. Vtedy pochopila, Ze jej hrieSny Zivot ju oddel'uje od Boha. So slzami sa obratila k iko-
ne Presvitej Bohorodicky a prosila o odpustenie. Sltibila, Ze zmeni svoj Zivot. Po tejto modlitbe
sa jej kone¢ne podarilo vstupit’ do chramu a poklonit’ sa svatému Krizu. Tento okamih uplne zme-
nil jej Zivot.

Pokanie na pusti

Po obrateni Maria opustila svet a odisla do puste za riekou Jordan. Tam prezila 47 rokov v samo-
te, modlitbe a pokani. Prvé roky boli vel'mi tazké. Bojovala so spomienkami na svoj stary Zivot, s
pokuSeniami a hladom. Postupne vSak jej srdce naplnil pokoj a Bozia milost’. Jej Zivot v pusti ob-
javil mnich Zosima, ktory ju stretol po€as Velkého postu. Od nej sa dozvedel cely jej pribeh a na
jej prosbu jej priniesol svité prijimanie. O rok neskor ju nasiel uz zosnulii — pokojne odpocivaju-
cu v pusti.

Posolstvo pre nas

Pribeh Marie Egyptskej nam pripomina vel’ka pravdu: BoZie milosrdenstvo je vacsie nez akykol’-
vek hriech. Nikto z nés nie je tak d’aleko od Boha, aby sa nemohol vratit'. Pokénie nie je len smu-
tok nad hriechom — je to nova cesta Zivota. Maria Egyptska nas uci: iprimnému pokaniu - dovere
v BozZie milosrdenstvo - vytrvalosti v duchovnom boji.

Jej zivot je pre nas pozvanim, aby sme po€as Velkeho postu otvorili svoje srdce Bohu
a dovolili mu premienat’ nas zivot.
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Zvestovanie Presviitej Bohorodicke — zaCiatok nasSej spasy

Sviatok Zvestovania Presvitej Bohorodicke patri medzi
najvicsie sviatky krestanského roka. V tento deii si pripomi-
name okamih, ked’ Boh vstupil do dejin ¢loveka novym a je- {y¢
dine¢nym spdsobom. Je to defi, ked’ sa za¢alo napliat’ tajom- /3%
stvo nasej spasy.

Posolstvo archanjela Gabriela

Podl'a Evanjelia bol k Panne Marii poslany Bozi posol — Gab-
riel. PriSiel do mesta Nazaret a pozdravil ju slovami: ,,Raduj 3
sa, milostiplnd, Pan s tebou.“ Anjel jej oznamil, Ze pocne 5[
porodi Syna, ktory bude nazvany Synom Najvyssieho. Tento [#
Syn bude Spasitelom sveta — Jezi§ Kristus.

Tajomstvo vtelenia

Panna Maria sa pytala, ako sa to mdze stat’, ked’ nepoznd muza. Anjel jej odpovedal, Ze
Duch Svity zostipi na fiu a moc NajvysSieho ju zatieni. V tej chvili sa odohralo jedno z
najvicsich tajomstiev krestanskej viery — vtelenie Bozieho Syna. Boh sa stal ¢lovekom,
aby cloveka priviedol spét’ k Bohu.

Mariino ,,ano*

NajkrajSie na tejto udalosti je Mariina odpoved’. Nepovedala nie. Nepochybovala o Bozej
voli. S pokorou odpovedala: ,,Hla, sluZobnica Pana, nech sa mi stane podla tvojho slova.*
Tymto jednoduchym ,,ano* otvorila dvere spase celého sveta.

Vyznam sviatku pre nas

Sviatok Zvestovania nam pripomina tri vel’ké pravdy:
Boh vstupuje do Zivota ¢loveka

Boh nie je vzdialeny. Prichadza k ndm, aby nés zachrénil.
Pokora a posluSnost’ Bohu prinasaji poZehnanie
Mariina pokora sa stala za¢iatkom nasSej spasy.

Aj naSe ,,ano“ Bohu ma vyznam

Kazdy deit nds Boh pozyva spolupracovat’ na jeho plane.

Tak ako Panna Maria povedala Bohu ,,ano“, aj my sme pozvani otvorit svoje srdce a
doverovat jeho vedeniu.
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Kvetna nedela — slavnostny vstup Krista do Jeruzalema

~ i =

Kvetné nedel’a, patri medzi vel'ké sviatky litur- ¢
gického roka. Cirkev si v tento den pripomina
slavnostny vstup naSho Péana JeziSa Krista do &
Jeruzalema, kratko pred jeho utrpenim, smrt'ou
a zmftvychvstanim. Tymto sviatkom sa zacina
Velky tyzden, najposvétnejSie obdobie krest’an-
ského roka.

Kristov prichod do Jeruzalema ,
Evanjelium rozprava, ze ked sa Jezi§ blizil k

Jeruzalemu, poslal svojich ucenikov, aby mu priviedli osliatko. Na tomto jednoduchom
zvierati vstupil do mesta. Cudia ho vitali s vel'kou radostou. Rozprestierali svoje plaste na
cestu, lamali palmové ratolesti a volali: ,,Hosanna Synovi Davidovmu! PoZehnany, ktory
prichadza v mene Panovom!“ Tymto sposobom vitali kralov a velkych vitazov. Kristus
v8ak neprichadzal ako pozemsky vladca, ale ako kral’ pokoja a pokory.

Preco osol?

Jezi§ nevstlpil do mesta na koni, ako by to urobil mocny kral' alebo vojvodca. Vybral si
skromné osliatko. Tym sa naplnilo starozakonné proroctvo proroka Zachariasa, ktoré hovo-
ri: ,,Hla, tvoj kral’ prichadza k tebe... pokorny, sediaci na osliatku.* Kristus tym ukazal, ze
jeho kralovstvo nie je zaloZené na sile, ale na laske a pokore.

Radost’, ktora sa meni

Zaujimavé je, ze ti isti I'udia, ktori v nedel'u volali ,,Hosanna*, o niekol’ko dni neskor kric¢ali
,Ukrizuj ho!“. Tento kontrast nam pripomina nestalost’ l'udského srdca. Clovek dokaZe
rychlo prejst’ od nadSenia k odmietnutiu. Preto nas Kvetna nedel'a pozyva zamysliet’ sa nad
vlastnou vierou. Je nasa viera pevnd, alebo sa meni podl'a okolnosti?

PoZehnanie ratolesti
V nasej cirkevnej tradicii sa v tento den pozehnavaju ratolesti — bahniatka. Tie symbolizuja
vitazstvo zivota nad smrt'ou a pripominaju ratolesti, ktorymi l'udia vitali Krista. Veriaci si
ich bert domov ako znak BoZieho pozehnania a ochrany. Nie si vSak len ozdobou. Maja
nam pripominat’, Ze Krista mame vitat’ vo svojom srdci kazdy den.
Pozvanie do Vel’kého tyzdna
Kvetné nedel’a je branou do tajomstva Velkého tyzdna. Od radostného privitania vstupuje-
me do dni, ktoré nam pripominaja Kristovo utrpenie, smrt’ a napokon jeho sldvne zmftvy-
chvstanie. Je to ¢as modlitby, pokénia a duchovného stiSenia.

Nech nés tento sviatok povzbudi, aby sme Krista vitali nielen slovami,

ale aj svojim Zivotom — vierou, laskou a vernost'ou.

Informaény dvojtyzdennik pre vititornii potrebu Gréckokatolickej cirkvi farnost’ Saridské Jastrabie. Nepreslo jazykovou tipravou. Za vy-
danie zodpovedny ThLic. Miroslav Simko, PhD. - farar farnosti. Adresa: Gréckokatolicka cirkev, farnost’ Sarisské Jastrabie, 065 48, Saris-
ské Jastrabie & 128, ICO: 31952259, DIC: 2021936356, IBAN SK63 0900 0000 0050 2756 7069, e-mail: sarisske.jastrabie(@grkatpo.sk,
tel.: 052/4926136, Miroslav Simko, farar - mob.: 0911 811 307, www.grksarjastrabie.fara.sk
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Liturgicky program od 16.03.2026 do 29.03.2026

Da-

st Cas Program Umysel Liturgicky kalendar
16.03 . Deviaty cas - . . PP .
Po. 17:00 Liturgia VPD s. 1 z r. Marie Hricovej 209 Sviti mucenici Sabinus a Papas.
17.03 , Siesty ¢as , o , N
Ut 17:00 Liturgia VPD sl. Na umysel darcu Nas prepodobny otec Alexej, Bozi ¢lovek.
18.03 ] Liturgia VPD sl. . _ . s oo L
St. 17:00 Kaitici kénon sl. ZBP r. Juraja ReSetara 180 | Nas otec svity Cyril, jeruzalemsky arcibiskup.
19.03 ) Siesty ¢as e erew . Dein Velkého kajuceho kanona svitého
St. 17:00 Liturgia VPD sl. 2. Mérie Filickovej 239 Andreja Krétskeho.
20.03 . Deviaty cas (. . Nasi prepodobni otcovia, ktorych Saracéni
Pia. 17:00 Liturgia VPD sl. T 2. Mérie LabaSovej 8 pozabijali v klaStore svdtého Savu.
21.03 o . . .
o 07:00 | Sv. liturgia csl. 1 Peter Kuruc (9 dnova) Akatistova sobota
NEDELA PIATEHO TYZDNA
07150 itieren VELKEHO POSTU
22.03 08:00 | Sv. lfturgfa csl. ZBPr. F?latkovvej 214 Pamiatka naSej prepodobnej matky
Ne 10:00 | Sv. liturgia sl. Za farské spoloc¢enstvo Marie E tskei
* | 11:30 | Sv. liturgia rom. | Na umysel darcu 2 Lo 0 SIS
15:00 | Vedieren 8. hlas
Farska zbierka
23.03 17-00 De\v/}atyvcas Za farské spolodenstvo ‘ Svat}i prfepodobl?y m'Llcenrlk leovn ,
Po. Vecieren csl. a jeho ucenici, ktori boli s nim umuceni.
24.03 ) Siesty ¢as > . Predsviatok Zvestovania
Ut. 17:00 Liturgia VPD csl. fz1. Kozdrovej presvitej Bohorodicke.
07:15 | Utieren 7 farské spolodenstvo ZVESTOVANIE NASEJ PRESVATEJ
25.03 | 08:00 | Sv. liturgia csl. Na tmvsel garcu VLADKYNI, BOHORODICKE MARII,
St. | 15:30 | Sv. liturgia rom. Na ﬁmysel darcu VZDY PANNE.
17:00 | Sv. liturgia csl. y Myrovanie
26.03 Siesty das Odovzdanie sviatku Zvestovania
§.t 17:00 Sy li}‘;ur ia csl 1 Maria Jamrichova(ro¢nd) presvitej Bohorodicke.
' ' & ' Zhromazdenie k archanjelovi Gabrielovi.
27.03 ) Deviaty cas 5 . . . . , ,
Pia. 17:00 Liturgia VPD csl, T z r. Senitkovej 223 Nasa prepodobna matka Matréna zo Solina.
28.03 | 07:00 | Sv. liturgia csl. # Michal Tarasovic SOBOTA SVATEHO A
So. | 09:00 | Spoved’ SPRAVODLIVEHO LAZARA.
07:15 | Utieren KVETNA NEDELA
29.03 | 08:00 | Sv. liturgia csl. Za farské spolocenstvo Posehnanie ratolesti
Ne. | 10:00 | Sv. liturgia sl. ZBP r. Soltisovej 25 .
11:30 | Sv. liturgia rom. | Na imysel darcu Myrovanie




